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                                                                                                Základní škola DOBŘÍV, okres Rokycany 

                          Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

                                                                                         Vyučovací předmět: Prvouka 

     Ročník : 3. 

 
Očekávané výstupy z RVP ZV 

 
Školní výstupy 

 
Učivo 

Přesahy a vazby ( 
mezipředmětové vztahy, 

průřezová témata) 

Žák: 

 Vyznačí v jednoduchém plánu 
místo svého bydliště a školy, 
cestu na určené místo. 

 Začlení svou obec do 
příslušného kraje. 

 Rozliší přírodní a umělé prvky 
v okolní krajině a vyjádří 
různými způsoby estetické 
hodnoty a rozmanitosti.  

 Pozoruje, popíše a porovná 
viditelné proměny v přírodě 
v jednotlivých ročních 
obdobích. 

 Rozvíjí svoji empatii vůči 
druhým. 

 Roztřídí některé přírodniny 
podle nápadných určujících 
znaků. 

 Provádí jednoduché pokusy u 
skupiny známých látek, určuje 
jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní 
veličiny pomocí jednoduchých 
nástrojů a přístrojů. 

 Žák: 

 Začlení svou obec do 
příslušného kraje. 

 Popíše změny v nejbližším 
okolí, v místě, kde žije. 

 Vyznačí na jednoduchém 
plánu místo svého bydliště a 
školy a cestu na určené místo. 

 Doporučí spolužákům vhodná 
místa pro volný čas, kulturu, 
služby, sport. 

 Identifikuje důvody radosti a 
smutku u sebe a druhých. 

 Dokáže zmírnit smutek 
druhých. 

 Uvede příklady možností 
využití různých dopravních 
prostředků v nejbližším 
regionu a zdůvodnění jejich 
předností. 

 Uvede zákl.vlastnosti látek. 

 Uvede příklady změn látek 
(hmotnost, teplo, objem). 

 Na příkladech uvede význam 
vody a vzduchu pro člověka. 

 Místo, kde žijeme 
- orientace v místě bydliště a 

okolní krajině 
- bezpečná cesta  do 

školy,riziková místa a situace 
- obec, místní krajina – její části, 

poloha v krajině 
- minulost a současnost obce 
- význačné budovy 
- dopravní síť 
 
Empatie 
- vnímavost k situaci druhých 
- vzájemné pochopení ve třídě 
- důvody radosti a smutku u sebe 
a druhých 
- zmírňování prožívání smutku 
druhých 
 
 
Rozmanitost přírody 
- látky a jejich vlastnosti – změny 

skupenství látek, vlastnosti látek 
životní podmínky – voda a vzduch 

- vlastnosti 

 mezipředmětové vztahy: Čj, 
M, Vv, Pč, Tv 
OSV 
Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání 
- cvičení smyslového vnímání, 

pozornosti a soustředění 
EV 
Vztah člověka k prostředí 
- naše obec, náš životní styl 
Etická výchova 
- empatie 
Poznávání lidí 
- vzájemné poznávání se ve 

skupině (třídě) 
Mezilidské vztahy 
- chování podporující dobré 

vztahy 
Kooperace a kompetice 
- řešení konfliktů 
- podřízení se 
MKV 
Etnický původ 
odlišnost lidí a jejich vzájemná 

rovnost 
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Žák: 

 Zkoumá základní společenstva 
ve vybraných lokalitách. 

 Roztřídí některé přírodniny 
podle nápadných určujících 
znaků. 

 Porovnává základní projevy 
života na konkrétních 
organismech, třídí organismy 
do základních skupin. 

 Zhodnotí některé konkrétní 
činnosti člověka v přírodě a 
rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka 
podporovat nebo poškozovat.  

 Uplatňuje základní hygienické, 
režimové a jiné zdravotně 
preventivní návyky.  

 Rozezná nebezpečí různého 
charakteru, využívá bezpečná 
místa pro hry a trávení 
volného času, uplatňuje 
základní pravidla bezpečného 
chování účastníka silničního 
provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a 
jiných lidí.    

 Chová se obezřetně při 
setkání s neznámými jedinci, 
odmítne komunikaci, která je 
mu nepříjemná, v případě 
potřeby. 

 

Žák: 

 Uvede příklady využití hornin 
a nerostů v regionu. 

 Rozliší rostliny kvetoucí a 
nekvetoucí, popíše části 
rostlin. 

 Vyjmenuje nejznámější 
hospodářské a léčivé rostliny, 
najde tyto rostliny v okolí 
školy. 

 Rozliší hosp. dom. zvířata. 

 Uvede živočichy a rostliny žijící 
ve svém okolí. 

 Uvede správný způsob likvi-
dace odpadů v domácnostech,  
význam třídění odpadu. 

 Zdůvodní význam správného 
držení těla. 

 Navrhne správné pracovní 
polohy při běžných činnostech 
ve škole i doma. 

 Popíše správnou volbu 
oblečení a obuvi pro různé 
modelové situace. 

 Vysvětlí význam péče o zdraví, 
otužování. 

 Sestaví svůj režim dne. 
 
 
 
 
 
 

  

- Půda – význam, složení 
- některé hosp. významné horniny 

a nerosty 
- rostliny, houby, živočichové – 

výskyt v regionu, význam 
v přírodě a pro člověka 

- ochrana životního prostředí – 
likvidace odpadů 

- rizika v přírodě - rizika spojená 
s ročními obdobími a sezonními 
činnostmi, události způsobené 
přírodními vlivy a ochrana před 
nimi 

 
Člověk a jeho zdraví 
- lidské tělo – životní potřeby a 

projevy, základní stavba a 
funkce 

- péče o zdraví – intimní a duševní 
hygiena, denní režim 

- osobní bezpečí, krizové situace, 
vhodná a nevhodná místa pro 
hru, bezpečné chování 
v silničním provozu, předcházení 
rizikovým situacím 

 

 

 

 

 

 

 

  

EV 
Ekosystémy 
- přírodní společenstva 
- vodní zdroje (koloběh vody 

v přírodě) 
Základní podmínky života 
- voda, vzduch, půda 
- přírodní zdroje (surovinové a 

energetické) 
 
 
 
 
EV 
Lidské aktivity 
- odpady a hospodaření 

s odpady 
- ochrana přírody 
 
 
 
 
 
OSV 
Osobnostní rozvoj 
Psychohygiena 
- hledání pomoci při potížích 
- dovednost zvládání 

stresových situací 
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Žák: 

 požádá o pomoc pro sebe i 
pro jiné, ovládá způsoby 
komunikace s operátory 
tísňových linek  

 Reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných 
událostech. 

 Uplatňuje základní hygienické, 
režimové a jiné zdravotně 
preventivní návyky 

 

 Využívá časové údaje při 
řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje děj 
v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti.  

 

 Rozlišuje blízké příbuzenské 
vztahy v rodině, role 
rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi.  

 Odvodí význam a potřebu 
různých povolání. 

 Uplatňuje elementární 
poznatky o sobě, o rodině a 
činnostech člověka.  

 Rozvíjí schopnost naslouchat 
druhým. 

 

 

 

Žák:  

 Uvede zásady správného 
chování při styku s cizími 
osobami v různých 
modelových situacích. 

 Orientuje se v čase – na 
příkladech porovná minulost a 
současnost. 

 Rozliší kalendářní a školní rok, 
vymezí týdny, dny, hodiny, 
minuty. 

 Stanoví denní režim vhodný 
pro dítě, vymezí v něm 
vhodné pracovní a 
odpočinkové aktivity. 

 Popíše role rodinných 
příslušníků a vztahy mezi nimi. 

 Uvede a popíše povolání 
rodičů. 

 Zapíše datum narození. 

 Vyjmenuje a popíše různá 
povolání a pracovní činnosti. 

 Rozvíjí schopnost naslouchat 
druhým. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lidé a čas 
- současnost a minulost v našem 

životě 
- proměny způsobu života, 

bydlení, předměty denní 
potřeby, průběh lidského života, 
státní svátky a významné dny 

 
 
 
 
Lidé kolem nás 
- život a funkce rodiny 
- práce fyzická a duševní, 

zaměstnání 
- soužití lidí – mezilidské vztahy, 

komunikace, pomoc nemocným 
- obchod a firmy 
- chování lidí – ohleduplnost 
 
Zúčastněné naslouchání 
- důležitost naslouchání v životě 
člověka především v rodině a ve 
škole 
- důsledky nepozornosti při 
naslouchání 
- výhody naslouchání 

 

 
 
 
 
 

OSV 
Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání 

- cvičení smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění 

 
 
 
 

OSV 
Sociální rozvoj 
Poznávání lidí 
- vzájemné poznávání se ve 

skupině (třídě) 
Mezilidské vztahy 
- chování podporující dobré 

vztahy 
Kooperace a kompetice 
- řešení konfliktů 
- podřízení se 
 
Etická výchova 

- zúčastněné naslouchání 
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Minimální úroveň očekávaných 
výstupů v rámci    
  podpůrných opatření 
- vyznačí v jednoduchém plánu místo 
svého bydliště a školy,  orientuje se v 
jejich okolí, rozliší možná nebezpečí v 
nejbližším  okolí 
 
- rozliší přírodní a umělé prvky v okolní 
krajině a vyjádří různými  
způsoby její estetické hodnoty a 
rozmanitost, uvede  nejvýznamnější místa 
v okolí svého bydliště a školy 
 
- rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v 
rodině, role rodinných  příslušníků a 
vztahy mezi nimi 
 
- projevuje toleranci k přirozeným  
odlišnostem spolužáků, jejich přednostem 
i nedostatkům 
 
- dodržuje základní pravidla 
společenského chování 
 
- při setkání s neznámými lidmi se chová 
adekvátně 
 
- využívá časové údaje v běžném životě, 
rozlišuje děj  v minulosti, současnosti a 
budoucnosti 
 
- uplatňuje elementární poznatky  
o sobě, o rodině, činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, zvycích a o 
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práci lidí, na   příkladech porovnává 
minulost a současnost 
 
- reaguje adekvátně na pokyny dospělých 
při mimořádných událostech 
 
- pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase 
 
- provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje  jejich společné a 
rozdílné vlastnosti a změří základní 
veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a 
přístrojů 
 
- uplatňuje základní hygienické, režimové 
a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském 
těle, projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví, zvládá 
sebeobsluhu, popíše své zdravotní potíže 
a pocity 
 
- zvládá ošetření drobných poranění 
 
- dodržuje zásady bezpečného chování 
tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví 
jiných 
 
- chová se obezřetně při setkání s cizími 
lidmi, odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná, v případě potřeby požádá o 
pomoc pro sebe i pro jiné dítě 
 
-  ovládá způsoby komunikace s operátory 
tísňových linek 
 
- uplatňuje základní pravidla účastníků 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pravidla silničního provozu 
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silničního provozu 
 
- rozezná nebezpečí různého charakteru, 
využívá bezpečná   místa pro hru a 
trávení volného času 
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