Zakladni $kola DOBRIV, okres Rokycany
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik : 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy a vazby (
mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata)

Zak:

e Vyznadiv jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto.

e Zacleni svou obec do
pfislusného kraje.

e  Rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
rlznymi zpUsoby estetické
hodnoty a rozmanitosti.

e Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

e Rozviji svoji empatii vUci
druhym.

e Roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakad.

e Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroja.

Zacleni svou obec do
pfislusného kraje.

PopiSe zmény v nejbliz§im
okoli, v misté, kde Zije.
Vyznadi na jednoduchém
planu misto svého bydlisté a

Skoly a cestu na uréené misto.

Doporuci spoluzakdim vhodna
mista pro volny ¢as, kulturu,
sluzby, sport.

Identifikuje dlivody radosti a
smutku u sebe a druhych.
Dokdaze zmirnit smutek
druhych.

Uvede priklady moznosti
vyuZziti rGznych dopravnich
prostfedkl v nejblizsim
regionu a zddvodnéni jejich
prednosti.

Uvede zakl.vlastnosti latek.
Uvede priklady zmén latek
(hmotnost, teplo, objem).
Na pfikladech uvede vyznam
vody a vzduchu pro ¢lovéka.

Misto, kde Zijeme

- orientace v misté bydlisté a
okolni krajiné

- bezpecna cesta do
Skoly,rizikova mista a situace

- obec, mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné

- minulost a sou¢asnost obce

- vyznacné budovy

- dopravni sit

Empatie

- vnimavost k situaci druhych

- vzajemné pochopeni ve tfidé

- dlivody radosti a smutku u sebe
a druhych

- zmirfovani proZivani smutku
druhych

Rozmanitost ptirody

- latky a jejich vlastnosti — zmény
skupenstvi latek, vlastnosti latek

Zivotni podminky — voda a vzduch

- vlastnosti

mezipfedmétové vztahy: Cj,

M, Vv, P¢, Tv

osv

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nase obec, nas Zivotni styl

Etickd vychova

- empatie

Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve
skupiné (tridé)

Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré
vztahy

Kooperace a kompetice

- feseni konfliktd

- podfizeni se

MKV

Etnicky ptivod

odlisnost lidi a jejich vzajemna

rovnost
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Zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach.
Roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znaka.

Porovnava zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, tfidi organismy
do zakladnich skupin.
Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v ptirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.
Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky.

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuZiva bezpecna
mista pro hry a traveni
volného cCasu, uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a
jinych lidi.

Chova se obezietné pfi
setkdni s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu neprijemna, v pripadé
potieby.

Uvede priklady vyuZiti hornin
a nerostl v regionu.

Rozlisi rostliny kvetouci a
nekvetouci, popise ¢asti
rostlin.

Vyjmenuje nejzndméjsi
hospodarské a lécivé rostliny,
najde tyto rostliny v okoli
Skoly.

Rozlisi hosp. dom. zvitata.
Uvede Zivocichy a rostliny Zijici
ve svém okoli.

Uvede spravny zpUsob likvi-
dace odpadli v domacnostech,
vyznam tfidéni odpadu.
ZdUvodni vyznam spravného
drzeni téla.

Navrhne spravné pracovni
polohy pfi béZznych ¢innostech
ve Skole i doma.

PopisSe spravnou volbu
obleceni a obuvi pro rlzné
modelové situace.

Vysvétli vyznam péce o zdravi,
otuZovani.

Sestavi svlj rezim dne.

- Plida — vyznam, sloZeni

- nékteré hosp. vyznamné horniny
a nerosty

- rostliny, houby, Zivocichové —
vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

- ochrana Zivotniho prostredi —
likvidace odpadu

- rizika v pfirodé - rizika spojend
s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi, udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred
nimi

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — Zivotni potreby a
projevy, zakladni stavba a
funkce

- péce o zdravi — intimni a dusevni
hygiena, denni rezim

- osobni bezpeci, krizové situace,
vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, predchazeni
rizikovym situacim

EV

Ekosystémy

- pfirodni spolecenstva

- vodni zdroje (kolobéh vody
v pfirodé)

Zakladni podminky Zivota

- voda, vzduch, plda

- pfirodni zdroje (surovinové a
energetické)

EV

Lidské aktivity

- odpady a hospodareni
s odpady

- ochrana pftirody

osv

Osobnostni rozvoj

Psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich

- dovednost zvladani
stresovych situaci
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pozadd o pomoc pro sebe i
pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operdatory
tisfovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech.

Uplatfuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky

Vyuziva ¢asové udaje pfi
reseni rlznych situaci

v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

Rozlisuje blizké ptibuzenské
vztahy v rodinég, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi.

Odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani.

Uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka.

Rozviji schopnost naslouchat
druhym.

Uvede zasady spravného
chovani pfi styku s cizimi
osobami v rliznych
modelovych situacich.
Orientuje se v ¢ase — na
ptikladech porovna minulost a
soucasnost.

Rozlisi kalendarni a Skolni rok,
vymezi tydny, dny, hodiny,
minuty.

Stanovi denni rezim vhodny
pro dité, vymezi v ném
vhodné pracovni a
odpocinkové aktivity.

Popise role rodinnych
prislusnikl a vztahy mezi nimi.
Uvede a popise povolani
rodica.

ZapiSe datum narozeni.
Vyjmenuje a popiSe rizna
povolani a pracovni ¢innosti.
Rozviji schopnost naslouchat
druhym.

Lidé a cas

- sou¢asnost a minulost v nasem
Zivoté

- promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni
potreby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

Lidé kolem nas

- Zivot a funkce rodiny

- prace fyzickd a dusevni,
zaméstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym

- obchod a firmy

- chovani lidi — ohleduplnost

Zacastnéné naslouchani

- dlleZitost naslouchani v Zivoté
¢lovéka predevsim v rodiné a ve
skole

- disledky nepozornosti pfi
naslouchani

- vyhody naslouchani

osv

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

osv

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve
skupiné (tridé)

Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré
vztahy

Kooperace a kompetice

- feseni konfliktd

- podfizeni se

Etickd vychova
- zUcCastnéné naslouchani
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Minimalni uroven ocekavanych
vystupl v ramci

podptirnych opatieni
- vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, orientuje sev
jejich okoli, rozlisi mozna nebezpedi v
nejblizsim okoli

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rznymi

zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost, uvede nejvyznamné;jsi mista
v okoli svého bydlisté a Skoly

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi

- projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem
i nedostatkiim

- dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

- vyuziva Casové udaje v bézném Zivote,
rozliSuje déj v minulosti, soucasnosti a
budoucnosti

- uplatiuje elementarni poznatky
o sobé, o roding, c¢innostech c¢lovéka, o
lidské spolecnosti, soufZiti, zvycich a o
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prdci lidi, na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

- pozn3, kolik je hodin; orientuje se v Case

- provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
pfistroja

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, zvlada
sebeobsluhu, popise své zdravotni potize
a pocity

- zvlada osetfeni drobnych poranéni

- dodrzuje zdsady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- chova se obezietné pfi setkani s cizimi

lidmi, odmitne komunikaci, ktera je mu

neprijemna, v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

- ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

- uplatriuje zakladni pravidla ucastnikd

Pravidla silni¢niho provozu
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silnicniho provozu

- rozeznd nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hrua
traveni volného ¢asu
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